
 

 MENÜ 1 

Klassisch 

 

Chili-Sin Carne (Mais, 

Kidneybohnen, 

Sojahack) f mit 

Brötchen a, a1 

 

Obst 

Bergisches 

Rahmschnitzel a, a1, g 

vom Geflügel an 

Jägersoße mit 

Kroketten und Salat 

 

Schokopudding g 

Hausgemachtes 

Hühnerfrikassee mit 

Reis g 

 

Rohkost 

Spaghetti a, a1 mit 

Tomaten-Pesto, dazu 

Parmesan g und 

Bauernsalat 

 

Wackelpudding a4 

Fischstäbchen a, a1, b mit 

Kartoffelpüree g und 

Rahm-Möhren g 

 

Süße Überraschung g 

MENÜ 2 

Pasta/Veggie 

 Vegetarische Schnitzel 

„Toskana“ g an 

Tomaten-Kräuter-Soße 

mit Gemüse-Bulgur a, a1  

 

Schokopudding g 

Vegetarisches 

Frikassee mit Eiern c 

und Möhren in Sahne-

Soße g 

 

Rohkost 

 Gemüse-Knusper-Bagel a, 

i mit Kartoffelpüree g 

und Rahm-Möhren g 

 

Süße Überraschung g 

MENÜ 3 

 

     

= Rind         = Vegetarisch       = Schwein….. = Geflügel ……. …..Fisch……grün=vegetarisch 
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