
 

 MENÜ 1 

Klassisch 

 

Möhren untereinander 

mit Kartoffeln, dazu 

ein vegetarisches 

Knusperschnitzel a, a1, 

 

Obst 

Penne Nudeln a, a1 mit 

Basilikum-Pesto, dazu 

Parmesan g und 

Bauernsalat 

 

Quarkdessert g 

Cevapcici a, a1 vom 

Geflügel mit Tomaten-

Reis und Balkangemüse 

an dunkler Soße 

 

Rohkost 

Herzhafter 

Wurstgulasch vom 

Geflügel a, a1, dazu 

Gnocchi und 

Gurkensalat 

 

Obst 

Paniertes Seelachsfilet 

a, a1, b mit 

Salzkartoffeln g und 

Rahm-Möhren, dazu 

helle Soße g 

 

Obst 

MENÜ 2 

Pasta/Veggie 

  Gemüse-Frikadelle a, a1 

mit Tomaten-Reis und 

Balkangemüse an 

dunkler Soße 

 

Rohkost 

Vegetarischer 

Gulasch a, a1, dazu 

Gnocchi und 

Gurkensalat 

 

Obst 

Vegetarisches 

Knusperschnitzel a, a1, b 

mit Salzkartoffeln g und 

Rahm-Möhren, dazu 

helle Soße g 

 

Obst 

MENÜ 3 

Veggie 
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